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ДЕТИ О НАРКОМАНИИ НАРКОТИКИ 

 – химические вещества растительного 

(встречаются в природе либо выделяют  

из растений) или синтетического  

происхождения (производятся  

искусственно), способные вызывать  

изменения психического состояния,  

употребление которых приводит  

к зависимости. 
 

Наркотики очень быстро истощают  

психику и нервную систему человека.  

Известно, что даже первая проба  

наркотика может привести  

к зависимости. Чем дольше период  

зависимости, тем сложнее  

возвращаться к нормальной жизни. 

 

 

 

НАРКОМАНИЯ 

(наркотическая зависимость) –  

тяжёлое хроническое заболевание,  

развивающееся вследствие приёма  

наркотиков. 



Наркомания – это проблема личного  

выбора каждого человека, выбора –  

принимать или не принимать наркотик. 

Очевидно, что есть бессчетное  

количество факторов, которые влияют на 

человека, когда он оказывается  

в ситуации выбора в пользу или против 

наркотиков, выбора в большей или  

меньшей степени добровольного. 

Основные причины наркомании: 

– любопытство, 

– эксперимент над своим сознанием, 

– недостаток внимания и любви  

со стороны близких, 

– серьезные внутренние конфликты,  

– проблемы социализации,  

– постоянное чувство тревоги,  

неуверенность в себе, страх и ощущение  

одиночества, 

– бунтарство, которое является формой 

протеста против ценностей, которые  

исповедует общество и семья,  

– для некоторых наркотики – это  

средство борьбы с депрессией. 

 

Наркомания! Это слово вселяет ужас, 

жалость к людям, страдающим  

наркоманией, страх за своих детей 

и близких. А для многих это слово  

знакомо не понаслышке.  

 

– значительное сокращение  

продолжительности жизни; 

– повышенный риск заражения  

опаснейшими и нередко неизлечимыми 

заболеваниями (ВИЧ-инфекция,  

вирусный гепатит и др.); 

– несчастные случаи, самоубийства,  

передозировка и отравление  

наркотиками; 

– быстрое старение организма; 

– развитие психических отклонений  

и серьезных заболеваний; 

– сильнейшая деградация личности; 

– криминогенное поведение – приводит  

к проблемам с законом. 

ЛУЧШАЯ ЗАЩИТА ОТ  

ПОСЛЕДСТВИЙ ПОТРЕБЛЕНИЯ 

НАРКОТИКОВ – ЭТО ОТКАЗ  

ОТ ПЕРВОЙ ПРОБЫ! 

Допустив потребление наркотика, важно 

не опоздать с решением возможных  

проблем, важно своевременно  

обратиться за помощью!  

Врачи-специалисты помогут с оценкой 

потенциальных рисков и выбором  

возможных форм помощи, окажут  

наркологическую и психологическую  

помощь. 

За консультативной помощью  

и лечением ОБРАЩАЙТЕСЬ  

(МОЖНО АНОНИМНО) к врачу-наркологу 

по месту Вашего жительства или  

в учреждение здравоохранения 

«Минский областной клинический центр 

«Психиатрия-наркология»: г. Минск,  

ул. П. Бровки, 7. Запись на прием  

проводится по телефону 8(017)2708553, 

сайт: mokc.by. 


